
 

 

 

       

  Institut für Psychologische Psychotherapie 
  Prümerstraße 4 
  44787 Bochum 
  Fort- und Weiterbildung, Telefon: 0234 – 92 33 85 10, E-Mail: weiterbildung@ipp-bochum.de 

 

Name:_____________________________________________________________________   

Straße:__________________________________________________________________________________   

PLZ/Ort:_________________________________________________________________________________   

Mobil:___________________________________________________________________________________   

E-Mail:__________________________________________________________________________________   

 

Rabattcode:                                                                     

Hiermit melde ich mich an und erkenne die Teilnahmebedingungen an:(Zutreffendes bitte ankreuzen) 

Die Seminare finden immer von 9.00 bis 19.00 Uhr statt. Die Kosten für eintägige Punkteseminare betragen 180,-€  

pro Seminar, zweitägige Seminare 400 €. Bei Buchung von mindestens drei eintägigen Veranstaltungen erhalten Sie 10% 

Ermäßigung. (eine Ermäßigung auf mehrtägige Seminare (z.B. "Sonderveranstaltungen bei Prof. Dr. Sachse) ist nicht 

möglich).  

FP= Fortbildungspunkte (werden auch für Online-Seminare vergeben). 
 

Seminare in 2026 

 
ADHS im Erwachsenenalter 2 - Diagnostik und Therapie 
10.Januar 2026, Dipl. Psych. Tanja Hölter,180 €, 10 FP  

 
Interventionen & Strategien in der Klärungsorientierten Psychotherapie 
27.Februar 2026, Dr. Emily Richter, 180 €, 12 FP ONLINE 

 
Distanzstörungen 
14. März 2026, Prof. Dr. Rainer Sachse, 180 €, 10 FP ONLINE 

 
Psychoonkologie - Krebs als Schema Trigger 
14. März 2026, M. Sc. Silvia Antoine, 180 €, 12 FP ONLINE 

 
Das Ein-Personen-Rollenspiel in der Klärungsorientierten Psychotherapie 1 
15. März 2026, M. Sc. Silvia Antoine, 180 €, 12 FP 

 
Die Plananalyse in der Klärungsorientierten Psychotherapie  
20. März 2026, Dr. Ueli Kramer, 180 €, 12 FP ONLINE 

 
Dependente und selbstunsichere Persönlichkeitsstörungen in der 
Klärungsorientierten Psychotherapie 
21. März 2026, M. Sc. Silvia Antoine, 180 €, 12 FP 

 
Einführung in die Klärungsorientierte Psychotherapie 
22. März 2026, M. Sc. Silvia Antoine, 180 €, 12 FP 

 
Sexualtherapie 
11. April 2026, M. Sc. Ingo Sommer, 180 €, 12 FP 

 
ADHS im Erwachsenenalter 1 – Erkennen, Verstehen, Behandeln 

09. Mai 2026, Dipl. Psych. Ralf Jostes, 180 €, 12 FP 

 
Modellbildung und Informationsverarbeitung in der Klärungsorientierten 
Psychotherapie 
09. Mai 2026, Prof. Dr. Rainer Sachse,  180 €, 12 FP,  ONLINE 

 
KOP-DBT 
09. Oktober 2026, Dr. Ueli Kramer, 180 €, 12 FP 



 

 

 

 
 
Mehrtägige Sonderveranstaltungen bei Prof. Dr. Sachse  

 
Emotionen und Affekte 
06. – 08. November 2026, Prof. Dr. Rainer Sachse, 540 €, 36 FP ONLINE 

 
 
Bitte beachten Sie: 
Nach Erhalt Ihrer Anmeldung übersenden wir Ihnen einen Fortbildungsvertrag. Diesen schicken Sie uns bitte 
unterschrieben zurück, wodurch Ihnen ein Platz im Seminar garantiert wird. Die Überweisungsdaten für diese 
Seminare entnehmen Sie bitte ausschließlich diesem Vertrag. 
 
Die Daten werden im IPP Bochum vertraulich behandelt und zum Aufsetzen eines zu unterschreibenden, 
verbindlichen Vertrags genutzt. Bei der online Anmeldung werden Ihre Daten - ähnlich wie bei der Nutzung 
normaler Mail-Programme - unverschlüsselt weitergeleitet. Sollten Sie Bedenken im Hinblick auf den 
Datenschutz während der Übertragung haben, steht Ihnen alternativ die Nutzung vorgefertigter Formulare zur 
Verfügung, die per Post oder Fax gesendet werden können. 

 
 

______________________________                                 _______________________________ 
 Datum  Unterschrift 

 
 
Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden? 
 
□  Internetrecherche □  Empfehlung □  Früherer Kontakt zum IPP/IKT       
□  Anzeige Fachzeitschriften 
 

 
Borderlinestörungen in der Klärungsorientierten Psychotherapie 
10. Oktober 2026, Dr. Ueli Kramer, 180 €, 12 FP 

 
Sexualtherapie - Fetische und Kinks 
17. Oktober 2026, M. Sc. Ingo Sommer ,180 €, 10 FP 

 
Das Ein-Personen-Rollenspiel in der Klärungsorientierten Psychotherapie 2 
17. Oktober 2026, M. Sc. Silvia Antoine, 180 €, 12 FP 

 
Narzisstische und histrionische Persönlichkeitsstörungen in der 
Klärungsorientierten Psychotherapie 
07. November 2026, M. Sc. Silvia Antoine, 180 €, 12 FP 

 
Emotionsfokussierte Techniken 
08. November 2026, M. Sc. Silvia Antoine, 180 €, 12 FP 

 
Kommunikationscoaching für Behandler: Mit Klärungsorientierter Psychotherapie 
zu besseren Patientenbeziehungen 
12. Dezember 2026, M. Sc. Silvia Antoine, 180 €, 12 FP 

 


